LABOR STABER

Medizinische Diagnostik

Antikorper gegen Cyklisches citrulliniertes Peptid (CCP-AK)

Allgemeines

Die rheumatoide Arthritis (RA) betrifft ca.
1% der erwachsenen Bevolkerung und hat
eine Inzidenzrate von ca. 30 Fallen pro
100.000 Einwohnern. In der Frihphase
der Erkrankung ist die Diagnose oft nicht
einfach zu stellen. Die Bestimmung des
Rheumafaktors ist nicht immer hilfreich,
da es sowohl RA-Falle ohne
Rheumafaktor-Nachweis also auch
andere Erkrankungen wie Kollagenosen
und Infektionen gibt, die mit einem
positiven Rheumafaktor-Nachweis
einhergehen kénnen. Einen Fortschritt in
der Labordiagnostik stellen nun die
Antikbrper  gegen das Cyclische
citrullinierte Peptid dar. Diese Antikdrper
richten sich insbesondere gegen Citrullin,
eine seltene Aminosaure, die durch das
Enzym Peptidylarginindesaminase aus
Arginin entsteht. Citrullin ist wesentlicher
Bestandteil des Proteins Filaggrin, das
Keratinfilamente miteinander verknupft.
Citrulliniertes Fibrin wurde auch in der
Synovia von Rheumapatienten gefunden.
Durch die Citrullinierung verliert sich bei
pradisponierten Patienten die
Immuntoleranz gegen die betroffenen
Proteine.

Patienten mit rheumatoider  Arthritis
weisen meist schon im Frihstadium der
Erkrankung AK gegen  Cyclisches
citrulliniertes Peptid auf. Die Spezifitdt der
CCP-AK (Zweitgeneration) liegt bei 95 —
99%, die Sensivitat bei 60 — 88% und ist
vergleichbar mit der Rheumafaktor-
Bestimmung. Die Kombination von CCP-
AK und Rheumafaktor erhoht die

Sicherheit zur der

rheumatoiden Arthritis.

Diagnose

Sind beide Marker positiv, erhdht sich
der positive pradiktive Wert auf 98%.
Sind beide Marker negativ, betragt der
negative pradiktive Wert 92,5%.
CCP-AK haben somit eine hohe
positive Aussagekraft far die
Entwicklung einer rheumatoiden
Arthritis. Somit stellen diese Antikorper
eine wertvolle Hilfe dar, um frihzeitig
mit einer antirheumatischen Therapie
beginnen zu kénnen.

Indikation
V.a. rheumatoide Arthritis,
Kollagenosen

DD der

Material
1 ml Serum

Abrechnungshinweis

Bitte prifen Sie, ob Sie die
Ausnahmekennziffer 32023 ansetzen
kdénnen.
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