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Diabetes Mellitus erfordert eine umfassende und
regelmiBige Uberwachung, um die Gesundheit der
Betroffenen bestmoéglich zu erhalten und Komplikationen
frihzeitig zu erkennen. Der HbA1c-Test gibt Aufschluss
uber den durchschnittlichen Blutzuckerspiegel der letzten
8 bis 12 Wochen und ist entscheidend fur die langfristige
Kontrolle.

Zusatzlich gibt der Nuchternblutzucker-Test Auskunft Gber
den aktuellen Blutzuckerspiegel und kann entscheidend fur
die fruhzeitige Erkennung von Diabetes Mellitus sein.

Fur die Nierengesundheit sind der Albumin-Kreatinin-
Quotient im Urin sowie die glomerulére Filtrationsrate von
wesentlicher Bedeutung, da sie fruhzeitig auf potenzielle
Nierenschaden hinweisen kénnen.

Buchen Sie noch heute einen Termin unter:
www.meindirektlabor.de
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Diese Tests helfen nicht nur bei der Diagnose und
Uberwachung des Diabetes, sondern ermoglichen auch
eine fruhzeitige Erkennung und Behandlung maoglicher
Komplikationen, was entscheidend zur Verbesserung
der Lebensqualitat und Vermeidung schwerwiegender
Folgeerkrankungen beitragt.

Diabetes Mellitus

HbA1c 13,41
Glucose 2,68
(Blutentnahme niichtern)

Insulin basal 16,76
(Blutentnahme niichtern)

HOMA-Index

(Berechnung nuchtern Glucose / Insulin basal)
C-Peptid 32,18
(Blutentnahme niichtern)

Albumin im Urin 10,05
+ Kreatinin (GFR) 2,68

Die Laborergebnisse kénnen Sie bequem uber unser Online-
Portal abrufen. Zahlung im Labor per EC-Karte, Visa- oder
Master-Card sowie in Bar moglich.

Bitte beachten: Eine Laboranalyse kann KEINEN Arzt-
besuch ersetzen. Bei anhaltenden gesundheitlichen
Beschwerden wenden Sie sich an lhren Hausarzt.



