
ÜBERGEWICHTÜBERGEWICHT
Übergewicht kann viele verschiedene Ursachen haben: 

ungesundes Essverhalten und mangelnde Bewegung, 

Jo-Jo-Effekte durch viele Diäten und Fastenkuren bzw. 

hormonelle Veränderungen. 

Hinter einer fehlenden Gewichtsreduktion kann manch-

mal eine ernstzunehmende Stoffwechselerkrankung ste-

cken. 

Ein Bluttest kann hier Klarheit schaffen. Er liefert nicht nur 

Aufschluss über Ihre Schilddrüsenfunktion, sondern kann 

auch andere, durch Übergewicht bedingte Stoffwechsel-

erkrankungen wie beispielsweise Diabetes mellitus, Fett-

stoffwechselstörungen, Hypercholesterinämie und erhöh-

te Triglyceride aufdecken.

Zahlungen im Labor per EC-Karte, Visa- oder Master-Card so-

wie in Bar möglich.

Bitte beachten: Eine Laboranalyse kann keinen 

Arztbesuch ersetzen. Bei anhaltenden gesundheitlichen 

Beschwerden wenden Sie sich an Ihren Hausarzt

Buchen Sie noch heute einen Termin unter:
www.meindirektlabor.de
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BLUTANALYSEN

Blutbild, groß 5,38 €

TSH basal 16,76 €

Cortisol basal
(Blutentnahme morgens)

16,76 €

Homocystein 32,18 €

ZUCKERSTOFFWECHSEL

HbA1c 13,41 €

Glucose
(Blutentnahme nüchtern)

2,68 €

Insulin basal
(Blutentnahme nüchtern)

16,76 €

HOMA Index 
(Berechnung nüchtern Glucose/Insulin basal)

FETTSTOFFWECHSEL

Cholesterin, gesamt 2,68 €

LDL-Cholesterin 2,68 €

HDL-Cholesterin 2,68 €

Triglyceride
(Blutentnahme nüchtern)

2,68 €

Lipoprotein (a) 20,11 €

NIERENWERTE

Kreatinin (GFR) 2,68 €

Natrium 2,01 €

Kalium 2,01 €

Harnsäure, Harnstoff 5,36 €

Gesamteiweiß 2,01 €

LEBERWERTE

GPT (ALT) 2,68 €

GOT (AST) 2,68 €

Gamma-GT 2,68 €

Bilirubin gesamt 2,68 €

Alkalische Phosphatase 2,68 €

URINANALYSEN

Urinstatus 2,35 €

Urinsediment 4,69 €

Albumin 10,05 €

+ Kreatinin 2,68 €


