DIAGNOSTISCHER PFAD

Anamnese

f positiv _

Typ | (IgE)
Symptome?
(zuordenbar?

Ernahrungstagebuch?)

ja

!

Besteht eine zusatzdiche

Ausschluss weiterer : .
Inhalationsallergie bzw.

(nicht)immunol. DD . Kontaktallergie?
) I
nein ja
agf. Provokation i
Innenraum
Allergentestung:
NM: HT/sIgE (Extrakte) < z B.Katze, Hund,
Schimmelpilze, Milbe
negativ positiv
'L Komponententestung
ggf. Komponenten- (Major-, Minor-Allergene,
testung (z. B. Gly m4) Risikomarker: z B. LTP,
Speicherproteine, PR10-
| I Proteine, Parvalbumin,
_ o Tropomyosin, Alpha-Gal;
negativ positiv Panallergene,
z B. Prloﬁline)
neg. pos. pos.
VooV
Eliminationsdiat: Korrelation zu NM-Allergie-
Besserung? N Anamnese: Plausibel?
nein ja nein nein ja
Ausschluss
weiterer DD, \ 4
z B. ggf. Testung auf weitere
Intoleranzen Panallergene: CCD (v. a. bei pos.
Extrakt mit Polysensibilisierung),
Profiline?
\ 4

ggf. Provokation

NM = Nahrungsmittel HT = Hauttest
PPV = positiver pradiktiver Wert DD = Differenzialdiagnose

@ copyright MVZ Labor 28 GmbH

LTP = Lipidtransferprotein
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CCD = kreuzreagierende Kohlenhydratdeterminanten
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Diagnostische Pfade sind lediglich eine Empfehlung und nicht verbindlich.
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